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ACTA DE REUNION 
  

 
ACTA 

FECHA 
24 de septiembre de 2024 

LUGAR 
Escuela Vereda San Rafael de Guanapalo (San 
Luis de   Palenque) 

HORA INICIO: 8:00 am 

HORA FINAL: 10:00 am 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN 
Ofrecer un espacio para que los participantes expresen sus sentimientos y emociones a través de la creatividad 
al diseñar y construir su caja; logrando que transmitan la importancia de valores como la empatía, el respeto y el 
cuidado en las relaciones interpersonales. (Las Panteras Azules, Encuentro entre Pares, Curso de vida 6 a 13 
años). 
FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Angela Yulitza Ali Leal – Psicosocial  
- Loren Fernanda Mojica Avendaño – Gestora de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 
 
1. Saludo y bienvenida. 
2. El Círculo de Apreciación. 
3. Caja de Regalo Personalizada. 
4. Reflexiones y Compromiso. 

 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
1. El encuentro comenzó con una cálida bienvenida a todos los participantes. Se socializó la temática y la intencionalidad 

del encuentro, buscando generar un espacio de conexión y reflexión. Antes de profundizar en la temática, se hizo una 
breve indagación sobre el estado de ánimo de los niños y niñas, preguntando cómo se sentían física y emocionalmente. 
Este momento permitió que los participantes compartieran novedades de su rutina diaria, tanto en el colegio como en la 
casa o en la comunidad, lo cual ayudó a crear un ambiente de confianza y apertura desde el inicio. 

2. La actividad principal comenzó con una dinámica llamada "Círculo de Apreciación". En donde se invitó a los niños y niñas 
participantes a sentarse en un círculo, explicando que el propósito era fomentar la autoestima y el aprecio mutuo. Cada 
participante debía expresar algo positivo sobre la persona que tenía a su lado izquierdo, como un elogio o reconocimiento 
sincero. Esta dinámica generó un ambiente cálido y de apoyo, donde los participantes pudieron reforzar vínculos y 
sentirse valorados.  

3. Una vez finalizada la dinámica de apreciación, se inicia a crear una caja de regalo personalizada. Mientras los 
participantes decoraban sus cajas, se motivaba a pensar en alguien especial para quien querían crear ese regalo, 
invitándolos a expresar gratitud y cariño hacia esa persona. La actividad fue relajada y creativa, permitiendo que cada 
participante reflejara sus sentimientos y pensamientos de manera tangible. Además, cada uno/a escribió una carta a 
mano, utilizando frases motivadoras y elogios sinceros hacia el destinatario. Este acto no solo reforzó la creatividad, sino 
que también fomentó la reflexión sobre la importancia de expresar gratitud y aprecio hacia los demás. 

4. Para finalizar la actividad, cada participante compartió brevemente lo que significa para ellos el amor y la amistad, 
reflexionando sobre cómo las actividades del día habían fortalecido esos valores. Este fue un espacio enriquecedor 
donde se intercambiaron ideas sobre el valor de las relaciones humanas, el respeto y el apoyo mutuo. Luego, hicieron 
un compromiso personal sobre cómo, a partir de ese momento, iban a fortalecer sus relaciones con amigos y seres 
queridos, poniendo en práctica lo aprendido. 
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 La experiencia fue transformadora, ya que permitió a los niños y niñas experimentar la importancia de la gratitud, el aprecio 

y el trabajo colaborativo. La actividad del "Círculo de Apreciación" no solo fortaleció la autoestima de los participantes, sino 
que también promovió un sentido de pertenencia y conexión con sus compañeros. Las expresiones sinceras de gratitud y las 
cajas de regalo personalizadas reforzaron la idea de que los gestos simples pueden tener un gran impacto en las relaciones 
interpersonales. 

 
 

 
COMPROMISOS PACTADOS 

RESPONSABLES 

- Los participantes se comprometen a seguir expresando 
gratitud de manera activa hacia quienes los rodean, tal 
como lo demostraron al elaborar la Caja de Regalo, 
reconociendo los pequeños gestos que fortalecen sus 
relaciones. 

- Los participantes se comprometen a mantener una 
reflexión constante sobre la importancia de la amistad y 
el amor en su vida cotidiana, utilizando lo aprendido en 
el encuentro para fomentar vínculos respetuosos, 
empáticos y saludables con sus amigos y seres 
queridos. 

 
________________________ 
Angela Yulitza Ali Leal – Psicosocial  

 
      _______________________ 

Loren Fernanda Mojica Avendaño – Gestora de 
Experiencia. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 
  

 
 

ASISTENTES 
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA 

Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Angelaalileal.fundepro@gmail.com 

 
Loren Fernanda Mojica Avendaño Gestora de Experiencia lorenmojica.fundepro@gmail.com 
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MODALIDAD  ATRAPASUEÑOS 
MUNICIPIO  SAN LUIS DE PALENQUE 
LUGAR ESCUELA_VEREDA SAN RAFAEL DE GUANAPALO 
FECHA Y HORA 24 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM 
NOMBRE DEL GRUPO LAS PANTERAS AZULES 
OBJETIVO: OFRECER UN ESPACIO PARA QUE LOS PARTICIPANTES EXPRESEN SUS SENTIMIENTOS 
Y EMOCIONES A TRAVÉS DE LA CREATIVIDAD AL DISEÑAR Y CONSTRUIR SU CAJA; LOGRANDO QUE 
TRANSMITAN LA IMPORTANCIA DE VALORES COMO LA EMPATÍA, EL RESPETO Y EL CUIDADO EN 
LAS RELACIONES INTERPERSONALES. (LAS PANTERAS AZULES, ENCUENTRO ENTRE PARES; 
CAJITA DE LOS SENTIMIENTOS, CURSO DE VIDA 6 A 13 AÑOS). 

  
CARTA PARA ESA PERSONA ESPECIAL REALIZACIÓN DE LA CAJA DE SENTIMIENTOS 

 
FINALIZACIÓN DE LA CAJA DE SENTIMIENTOS 

 


